Liebe werdende Eltern

Sie haben sich fiir eine Betreuung durch uns Beleghebammen Aarau entschieden. Wir freuen
uns sehr, Sie begleiten zu diirfen.

Ihnen steht als Familie eine besondere und intensive Zeit bevor, in der wir Hebammen Sie
fachkundig beraten, begleiten und Ihnen bei Fragen zur Seite stehen. Als Hebammen sind wir fiir
Sie wahrend mehrerer Wochen abrufbereit. Dies beinhaltet auch das Wochenende oder die
Erreichbarkeit ausserhalb der Besuche, z.B. kurze Telefon- und Mailberatungen. Bei Problemen
oder Unsicherheiten diirfen Sie ungeniert mit uns Kontakt aufnehmen. Wir beraten Sie gerne
telefonisch oder organisieren eine Kontrolle in unseren Praxisrdumen. Falls notig organisieren
wir die Zusammenarbeit mit den Hebammen und Arztinnen/Arzten am Kantonsspital Aarau. Bei
Ferien, Krankheit oder sonstiger Abwesenheit ist eine Vertretung durch eine andere Hebamme
sichergestellt.

Haben Sie sich fiir eine Beleggeburt im Geburtshaus Nordstern KSA entschieden, stehen wir
Ihnen ab der vollendeten 37. Schwangerschaftswoche bis zur Geburt Ihres Kindes Tag und Nacht
zur Verfiigung, um Sie dann bei diesem wichtigen Ereignis begleiten zu kénnen.

Aus diesem Grund wird von allen Hebammen in der Schweiz auf Empfehlung des
Schweizerischen Hebammenverbandes ein sogenanntes Pikettgeld verlangt.

Die einmalige Pikettentschadigung fiir unsere Rufbereitschaft rund um die Uhr wird von der
Grundversicherung der Krankenkasse nicht abgedeckt. Zusatzversicherungen kénnen fir die
Ubernahme angefragt werden. Auch die folgenden Wohngemeinden beteiligen sich in
unterschiedlicher Héhe an den Kosten (Stand November 2023, Anderungen vorbehalten): Aarau,
Aarau-Rohr, Frick, Gipf-Oberfrick, Herznach, Kittigen, Rombach, Schonenwerd.

Falls die Kosten weder von der Wohngemeinde noch von der Zusatzversicherung libernommen
werden, geht der Betrag zu Ihren Lasten. Das Pikettgeld setzt sich wie folgt zusammen:

- Schwangerschaft: CHF 100.—

- Beleggeburt Geburtshaus Nordstern KSA (inkl. Schwangerschaft und Wochenbett durch
Beleghebammen Aarau GmbH): CHF 800. —

- Wochenbettbetreuung zuhause: CHF 120.—

Sollte eine Betreuung durch uns Beleghebammen Aarau aus finanziellen Griinden nicht méglich
sein, nehmen Sie bitte ungeniert mit uns Kontakt auf. Wir suchen gerne mit lhnen nach einer
passenden Losung.

Wir freuen uns darauf, Sie wahrend Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett begleiten zu
dirfen. Bei Fragen stehen wir Ihnen sehr gerne jederzeit zur Verfligung.

Beleghebammen Aarau, November 2023
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